
① 鮮やかな青空、そしてソテツの緑！南国感たっぷりでテンション上がる♡ 

② ずっと疑ってきたが、本当に『地球は丸い』ということを実感できる！ 

③ 観光案内所もカフェもあり、ご当地のおしゃれな飲み物が楽しめる！ 

 

八木徹&桜美奈と行く！ 

世界自然遺産登録を目指す！奄美大島周遊二日間 

奄美大島の北部から中部の名所を周遊するツアー 

２０２０年２月１日～２月２日 

★旅のスタート★ 

福岡空港7:00 発 JAL３６８１便にてGO！ 奄美大島空港８：１５着 

 

 

 

 

 

 

★ソテツ群生地・あやまる岬★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸   
 

ワクワクしてたら 

すぐ到着♪ 

 

奄美大島空港では 

★奄美大島観光物産連盟 

★JAL 

★黒糖焼酎工場・浜千鳥館 

★しまバス の皆さんが 

出迎えてくださり嬉しかったです～♪ 

みんなで集合写真！ 

はい！あまみ～♡ 



ブルーエンジェルと言われている！このフォトジェニックな色♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★土盛海岸★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

ソテツって 

食べられるの？！ 

 

地球、絶対丸いよね！！ 

午前中だけどカンパーイ♡ 



深みがあって旨味の溶け出たスープ♡に 

たんかんのトッピングがいいアクセントになってて美味！ 

 

 

 

 

②かき氷のブルーハワイ味ですか？！！！ 

 

 

 

 

★ひさ倉★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸 

 」    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かき氷のブルーハワイ味を 

思い出したよ♡ 

サラサラいける！ 

食べすぎちゃうな☆ 



奄美大島だからこそ聞こえてくる野鳥のさえずり♡ 

探検しながら森林浴できる！空気がおいしい！ 

どれだけ時間をかけて、心を込めて作られていくか

がわかる！大島紬の見方が１８０度変わる！ 

★金作原 原生林★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★大島紬村★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

   

 

 

 

 

 

 

ヒカゲヘゴと 

ただのへゴがあったよ！ 

一生忘れられない 

優しいガイドさん！ 



奄美大島ならではの食材がたくさん♡面白い！ 

地元の方のリアルな暮らしが見えてくる！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ビッグⅡ★念願の！地元のスーパーにも行きました！ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ひえ～ 

細かい作業！ 

奄美大島の 

ソウルドリンク！ 

原料は米、サツマイモ、砂糖 

とろっとろやで♡ 

いっぱい買ったよ！ 



① きれいな海がすぐそば！ヨーロピアン調でおしゃれなホテル♡

朝起きた時のオーシャンビューたまりません！ 

② この日限定★桜のマジックショー！！！ 

 

★奄美リゾートホテルカレッタ★夕食はホテルの郷土料理コース料理でした！ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もずくの天ぷら♡ 

小学生の子達に 

「どうやってやってるの～？！」 

って言われて嬉しかった♡ 

抽選会もあったよ！ 



マングローブが生い茂る水路がと～っても神秘的♡ 

青空のもと、ちゃぷちゃぷ奏でる水の音も心地よい！ 

※この日限定！八木さんの押すなよエンターテインメントも★ 

 

★マングローブパーク★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海パン履いてきたぜ！

絶対押すなよ～！！ 

誰も押さないから 

自分でいい感じに落ちたよ～★ 

良い子はマネするなよ！ 

うお～～最高～！！！ 

（サックス演奏できるクロス社員） 

二日目スタート！ 



★あまみエフエム★ 

実は私と八木さん！あまみエフエムにも案内していただき 

地元の番組に出演させていただきました♡ 

  

この中にスタジオが♡ 

博多弁知りたい♡ 
おっとっと 

とっとーと♡ 

木造の温かみのあるスタジオに 

テンションあがりました～！！ 

すぐ横には肉まん♪ 

（奄美でも１３０円くらいなんだな！） 

スタジオのすぐ横を人も通ることができるので 

人と人との距離が近い素敵なスタジオでした♡ 



ウミガメも来るという白い砂浜♡ 

そばにあるミニ水族館ではウミガメにエサやり体験もできる！ 

 

 

食べたことない郷土料理がたっくさん！！ 

イカ墨のスープ「マダ汁」おいしいよ♡ 

 

 

★大浜海浜公園★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ホテルビッグマリン奄美★二日目の昼食は郷土料理バイキング！ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

 

ドラマの爽やかな 

オープニングシーンにありそう♡ 



なんとも神秘的なハート型の潮だまり♡ 

みんなが興奮する美しさ！！ 

近くでヤギミルクの美味しさを堪能！ 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

★ハートロック★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸  

 

 

えっ！まさか！！！！ 

けい飯、、、まで 

食べ放題なんですか？！ 

嬉しい～♡ 

 



工場に入った瞬間～黒糖の甘い香り♪ 

奄美大島の黒砂糖を１００％使ってるのはココだけ★ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★黒糖焼酎工場・浜千鳥館★ 

桜美奈のおすすめポイント 

🌸   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハートロックの近くで 

搾りたてのヤギミルクアイスが

食べられるよ♡ 

大きい釜！ 

ここで作られてるんだあ！！ 

試飲を前に 

すごいみんな笑顔♡笑 



 

 

 

 

 

 

 

 

★旅の終わり★ 

今回いろんな場所に連れて行ってくれたのは「しまバス」！ 

帰りの、奄美大島空港に向かうバスの中。 

夕日が沈むとき、ジュリさんが『涙そうそう』を奄美の方言で披露してくださいました♪ 

最高の思い出！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奄美大島空港１８：４０発 

福岡空港  ２０：００着 

 

あれ？ちょっと写真が斜めだぞ！ 

すでにほろ酔い♡ 

ガイドのジュリさん♡ 

ドライバーのタクヤさん♡ 

「本当に来てよかった～♡」 

「帰りたくない！！」 

というお言葉が嬉しかった！ 

 

ご参加いただいた皆様 

誠にありがとうございました！ 

１泊でも奄美大島の北部から中部を 

大大大満喫できました！！！ 

リスナーの方が帰りに「明日からまた頑張ろう★」

っておっしゃっていたのが印象的です。 

そう！こんなに内容が濃い上に、奄美大島は 

エネルギーをたっぷり充電できる場所なのでした！ 

次は中部から南部に挑戦したいな～♡ 

まだ行ったことない方も最高の奄美大島にぜひ！！ 

桜美奈🌸 


